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	Программа
 пришкольного лагеря «Дружный» 

МБОУ «Гимназия №52» 
«ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ»
Пояснительная записка.
 Каникулярное время – это смена деятельности школьников, которая позволяет умственный труд, характерный для образовательного процесса, заменить многообразием  досугово - оздоровительных форм работы. Во время  каникул происходит разрядка накопившейся  напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняет школьный лагерь с дневным пребыванием детей. 

Следовательно, в каникулярный период перед педагогическим коллективом стоит проблема наиболее рациональной и эффективной жизнедеятельности пришкольного лагеря, а также организации здорового питания. Для воплощения концептуальной идеи создана Программа по организации жизнедеятельности зимнего пришкольного лагеря МБОУ «Гимназия №52»  «Зимние забавы»
Ее разработка и внедрение продиктованы необходимостью реализации прав детей на полноценный отдых, оздоровление, досуг в зимнее каникулярное время. 

В настоящее время общество осознало необходимость осуществления культурных целей образования, ориентированных на личность и ее саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе в школьных лагерях. 

Разработка данной программы организации зимнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:

– необходимостью организации досуга детей в целях профилактики правонарушений;

– необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного планирования;

– модернизацией старых форм работы и введением новых;

– необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.

Данная программа направлена на оздоровление и эстетическое воспитание детей. 
По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение 5 дней. В лагере отдыхает  4 отряда. Основной состав лагеря – это учащиеся школы в возрасте 7-10 лет. В лагере отдыхает  50 человек
Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:

– Конвенцией ООН о правах ребенка;

– Конституцией РФ;

– Законом РФ «Об образовании»;

– Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3;

Однако анализ здоровья воспитанников лагеря свидетельствует о том, что есть дети  с различными нарушениями.  Самые распространенные из них: сколиоз, нарушение осанки, ослабленное зрение и т. д. 

Учитывая все вышесказанное, педагогический коллектив зимнего оздоровительного лагеря ставит перед собой следующие 

цели и задачи:  

   эстетическое воспитание детей

   создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный       отдых детей, их оздоровление и творческое развитие

   способствовать укреплению навыков к здоровому образу жизни

Художественно – творческая деятельность

 Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.

Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии. 
Формы организации художественно-творческой деятельности:

 - Изобразительная деятельность

   - Творческие конкурсы

   - отрядные концерты

    - Творческие игры

   - Посещение музеев

   - Уроки в библиотеке
 - занятия в эстетических кружках
Для осуществления  работы по данному направлению в  зимнем лагере  предусмотрены  различные конкурсы. Это:

 - Мы ищем таланты

 - Конкурс отрядного уголка

 - Конкурс рисунков
 - Концерты (посвященные открытию, закрытию, дню именинника)

 - Праздничная дискотека

 - Посещение Национального  музея, тематических спектаклей 

 - Посещение районной библиотеки, ЦВР
Спортивно-оздоровительная деятельность

Одним из главных направлений работы зимнего лагеря является оздоровление детей. Для этого в лагере запланированы следующие мероприятия:

 - Ежедневная утренняя зарядка

 - Веселые старты

 - Мини-футбол
 - Мероприятие по соблюдению ПДД
- Прогулки на свежем воздухе

Принципы,
используемые при планировании и проведении лагерной смены

 Безусловная безопасность всех мероприятий

 Учет особенностей каждой личности

 Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и творческой деятельности всеми участниками лагеря

Достаточное количество оборудования и материалов для организации всей деятельности лагеря

 Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня.

Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками лагеря

Направления и виды деятельности

Художественно - творческое направление

Физкультурно-оздоровительное         направление

 Образовательное направление

 Досуговая деятельность




